
Trauerbrücken 
innerschweiz



Liebe Eltern

Ihr habt den schmerzvollen Verlust eines Kindes erlebt  
und fragt Euch, wie andere dies erlebt haben und damit 
umgehen? Diese Gruppe ermöglicht Euch den Austausch 
untereinander. Wir sind selbst betroffene Eltern und Mit- 
glieder des Vereins Regenbogen. 

Die Treffen sind offen (alle Eltern, welche ein Kind verloren 
haben – unabhängig vom Alter und der Todesursache des  
Kindes – sind von Herzen willkommen) und können mit  
Voranmeldung und kostenlos besucht werden. 

Wir treffen uns jeweils Donnerstags, um 19.30 Uhr  
im Pfrundhaus, Zugerstrasse 4 in Arth (alle 6 Wochen).
Daten auf Anfrage. 

Für Informationen rund um die Treffen erreichen Sie uns unter:

Laura Auf der Maur	 laura.aufdermaur@adm-ag.ch
Susanne Betschart	 trauerbruecken@gmx.ch

Bist du gerade sehr traurig, weil du einen Lieblingsmenschen 
vermisst? 

Du bist traurig – aber nicht allein!

Einmal im Monat treffen sich Kinder wie Du zum gemein- 
samen Tun, Austauschen, Malen und Kreativsein. Dies hilft  
dir bei deiner Reise auf der Sternenbrücke.

Unsere Treffen sind immer am Samstagmorgen, von 
9.30 bis 11.30 Uhr im Freiraum, Hertistrasse 12 
in Brunnen.
Start 29. Oktober 2022. Daten auf Anfrage.

Parallel dazu findet zeitgleich im Raum nebenan eine  
offene Gesprächsrunde der begleitenden Erwachsenen statt.

Fragen / Infos / Anmeldung:

Christine Dettling christinedettling@bluewin.ch oder  
079 393 34 28. 

Edith Schelbert-Bisig info@persoenlich.org oder  
079 682 85 86.  

Herzlich willkommen

Selbsthilfegruppe für Eltern, die ein Kind verloren haben

Regenbogenbrücke
Kindertrauergruppe für Kinder von 5 –12 Jahren

Sternenbrücke


