SELBSTHILFEAARGAU
Selbsthilfegruppe

Myeloproliferative Neoplasien
(MPN):

Essentielle Thrombozytanamie (ET)
Polyzythamia Vera (PV)

Primare Myelofibrose (PMF)

Bei den myeloproliferativen Neoplasien (MPN) handelt
es sich um eine Gruppe bosartiger Erkrankungen des
Knochenmarks (hdufigste Formen sind die essentielle
Thrombozythdmie (ET), Polyzythdmia Vera (PV) und die
primdre Myelofibrose (PMF).

FUr viele Betroffene bedeutet diese Diagnose einen
tiefen Einschnitt im Leben, welcher Angste und
Verunsicherung ausldsen kann.

Mogliche Inhalte der Selbsthilfegruppe

¢ Teilen von Wissen Uber die Erkrankung und deren
Symptome

e Austausch Uber lebenspraktische Erfahrungen und
Erkenntnisse

e Austausch Uber verschiedene
Behandlungsmethoden

e Teilen von Erfolgserlebnissen

¢ Wie findet man einen positiven Umgang mit der
Erkrankung?

Weitere Informationen zur Gruppe und Anmeldung
Selbsthilfe Aargau
Tel. 056 203 00 20 oder per E-Mail info@selbsthilfe-ag.ch
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