gesundheit \J§ schwyz

Kontaktstelle Selbsthilfe

Gemeinsam mehr erlieben

Mochtest Du neue Leute kennen-
lernen und Dich nicht nur auf
Social Media und Online Plattfor-
men vernetzen?

Hast Du genug von flichtigen
Kontakten und Lust, Dich auf
neue Leute einzulassen und mit
ihnen regelmassig in Austausch
zu kommen?

Dann bist Du herzlich eingeladen
die Gruppe Gemeinsam mehr
erleben zu besuchen.

Wir mochten einen offenen
Austausch tiber unser Empfinden
und unsere aktuelle Lebenssitua-
tion ermdglichen.

Bei Bedarf kénnen wir auch aus-
serhalb der Treffen aktiv werden
und gemeinsam Ausfliige unter-
nehmen oder uns zu verschiede-
nen Aktivitaten verabreden.

Die Treffen werden in Pfaffikon
SZ oder Lachen SZ stattfinden;
beispielsweise jeden zweiten
Samstagnachmittag um 14 Uhr.

Hast du Interesse mitzuma-
chen und bist Gber 18 Jahre alt?

Dann melde Dich gerne bei uns.
Wir freuen uns auf Dich!

Kontaktstelle Selbsthilfe
Kanton Schwyz

c/o gesundheit schwyz
Centralstrasse 5d

6410 Goldau

Tel. 041 747 68 70 i

selbsthilfe@triaplus.ch
www.selbsthilfeschwyz.ch
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