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Selbsthilfegruppe 

Cushing Syndrom 
Die Auswirkungen des seltenen Tumors  

(wie beispielsweise an der Hypophyse) sind 

vielfältig und einschneidend. Übergewicht, 

Heisshunger, äusserlich sichtbare Veränderungen 

sowie Gelenkschmerzen sind nur einige davon.  

Auf der psychischen Ebene kommen 

Konzentrationsstörungen, Vergesslichkeit, 

chronische Müdigkeit und Lustlosigkeit bis hin zur 

Depression hinzu. Diese Symptome können auch 

nach einer erfolgreichen Operation bestehen 

bleiben. 

Der Austausch unter Gleichbetroffenen entlastet.  

Wir tauschen uns aus über unsere Erfahrungen und 

versuchen, uns gegenseitig zu unterstützen.  

Die Gruppe trifft sich unregelmässig im Raum Zürich oder 

online. Anmeldung und weitere Informationen: 


