
 
 

 

Selbsthilfegruppe  
 

PartnerInnen von  

Asperger-Betroffenen 
 
 

Hat dein/e Partner/in die Diagnose Asperger erhalten oder 

hast Du den Verdacht, dass er/sie davon betroffen ist? 

 

Möchtest Du Dich mit anderen darüber austauschen, was 

es heisst eine Beziehung mit einer/m Betroffenen zu 

führen? 
 

Mögliche Gesprächshemen können sein: Typische Verhaltens- 

und Konfliktmuster, Probleme und Missverständnisse in der 

Beziehung, das alltägliche Familienleben, etc.  

 

Eine Selbsthilfegruppe bietet die Gelegenheit Gleichgesinnte 

kennenzulernen und sich gegenseitig zu unterstützen. 

 

Treffen finden in Aarau und Lenzburg statt.  

 

Interessent-/innen sind willkommen! 

 

Weitere Informationen zur Gruppe und Anmeldung 

Selbsthilfe Aargau 

Tel. 056 203 00 20 oder per E-Mail info@selbsthilfe-ag.ch 
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