An wenrichtet sich die Gruppe?

Stiefeltern die in Patchwork leben.

Selbsthilfegruppe

Unabhangig ob noch ganz frisch

oder schon Jahrelang. ]
Unabhangig wie oft das Stiefkind Stiefeltern
bei euch ist. Im Patchwork Karussell

Mit und ohne leibliche Kinder.

Mogliche Ziele

Sicherer Raum um uber
Herausforderungen zu redenim
Familienalltag mit Stiefkindern

Weil Patchwork Zeit, Geduld und Verstandnis braucht

Selbsthilfe Thurgau-071 620 10 00-www.selbsthilfe-tg.ch



Beschreibung des Themas

Niemand wacht auf und
sucht eine Patchworkfami-
lie. Aber Liebe verbindet
manchmal mehr als nur 2
Menschen.

Austausch kann helfen um
mit den Situationen im All-
tag besser umzugehen.
Denn Patchwork kann eine
riesige Chance fur Kind und
Erwachsene sein.

Weil Stiefeltern Mut brauchen

und Verstandnis Kraft gibt.

Wo, wann und wie oft treffen
wir uns?

Beim ersten Treffen werden wir gemeinsam
bestimmen, wie oft, wo und wann wir uns
treffen mochten.

Bist du interessiert?
Dann melde dich—wir freuen uns!
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Herausforderungen, Fragen
und mogliche Gruppenthe-
men:

. Rollenfindung und Umgang mit
Geflihlen

. Erziehung und Ablaufe

. Partnerschaft

. Gegenseitiges starken und
stutzen

« Verstandnis da wir alle das Ahnli-
che erleben
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