SELBSTHILFE sehifnusen

Selbsthilfegruppe in Schaffhausen
Endometriose

Hast du Endometriose? Mochtest du dich mit anderen
Betroffenen austauschen? Dann bist du bei uns genau richtig.

Wir wissen, wie es ist, mit Endometriose zu leben, wie sie all unsere
Lebensbereiche tangieren kann, wie schwierig es ist, sich tber die
Krankheit und die Behandlungsmdglichkeiten zu informieren. Denn
trotz zunehmender Prasenz in den Medien ist die Endometriose
noch sehr unbekannt. Und wir méchten mit dieser Krankheit und
ihren Herausforderungen nicht allein sein.

Gemeinsam wollen wir einen besseren Umgang mit Endometriose
finden, unserer Erfahrungen und unser Wissen teilen und uns so
gegenseitig unterstitzen.

Zudem sind wir bestrebt, uns mit regionalen medizinischen
Anlaufstellen zu vernetzen und auszutauschen und verschiedene
Heilmethoden kennenzulernen, damit wir als Patientinnen wissen,
wo wir Hilfe in Anspruch nehmen kénnen.

Die Gruppe ist noch im Aufbau. Haufigkeit und Zeitpunkt der Treffen
richten sich nach den Bedurfnissen der interessierten Frauen.

Anmeldung und weitere Informationen:

Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen
Telefon 052 213 80 60 | www.selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch



