
 

 

Selbsthilfegruppe  
 

Endometriose 
 

Hast du Endometriose? Hast du Fragen zu dieser chronischen 

Krankheit? Möchtest du dich mit anderen Betroffenen 

austauschen? Dann bist du bei uns genau richtig. Wir wissen, 

wie es ist, mit Endometriose zu leben und wir möchten mit 

dieser Krankheit nicht alleine sein. 

 

Wir haben einen offenen Austausch gesucht und haben uns 

zu einer Selbsthilfegruppe zusammengeschlossen. 

Gemeinsam möchten wir einen besseren Umgang mit der 

Endometriose finden. Neben dem offenen Austausch von 

Erfahrungen und der gemeinschaftlichen Hilfe sind wir 

bestrebt, auf dem Laufenden zu sein, was 

Ursachenforschung und Therapiemöglichkeiten anbelangt 

und geben uns das neueste Wissen gegenseitig weiter.  

Andere Aktivitäten werden jeweils nach den Wünschen der 

Teilnehmerinnen von der Gruppe festgelegt. 
 

Treffen 

6x jährlich bei der Selbsthilfe Aargau, Rain 6, 5000 Aarau 

Kosten pro Treffen: Fr. 5.- 

 

Weitere Informationen zur Gruppe und Anmeldung 

Selbsthilfegruppe Endometriose Aarau 

endometriose.aarau@gmail.com 

oder 

Selbsthilfe Aargau 

Tel. 056 203 00 20 oder info@selbsthilfe-ag.ch 

mailto:info@selbsthilfe-ag.ch

