RETE :

PROMOZIONE
DELLAUTO-AIUTO

Accordo di partenariato con la rete «Promozione dell‘auto-

aiuto»

Con la presente dichiariamo che, in qualita di ospedale/clinica/istituto sanitario,
applichiamo il modello "Promozione dell’auto aiuto" descritto nel concetto 2026 di Auto-

aiuto Svizzera.

Siamo disposti a versare il contributo annuale previsto dall'allegato 1 del concetto.
In qualita di "partner della rete" riceviamo i seguenti servizi:
- Accesso a tutti i servizi di base del centro regionale di auto-aiuto (dettagli: v.

concetto allegato 1)

- Aggiornamenti regolari sugli sviluppi attuali ed esempi di buone pratiche tramite

newsletter e blog del sito web di Auto-aiuto Svizzera
- Informazioni sul modello via e-mail e lettera
- Minimo unavolta all'anno incontro online per lo scambio di esperienze

- Ogniquattro anni da parte di Auto-aiuto Svizzera € feedback formativo sulla base

delle autovalutazioni

- Garanzia di qualita, coordinamento e ulteriore sviluppo dell'intero modello in
tutta la Svizzera da parte di Auto-aiuto Svizzera.

Il concetto € disponibile su www.selbsthilfefreundlichkeit.ch/www.hopital-et-
groupedentraide.ch . Per qualsiasi domanda, non esitate a contattarci:
selbsthilfefreundlichkeit@selbsthilfeschweiz.ch / 061 333 86 01

Ospedale/clinica/istituto sanitario:

Numero di collaboratori, in equivalenti a
tempo pieno, nell'intera azienda*:

Se pertinente: elenco delle unita
organizzative (ad es. reparto, centro) che
attuano la «xpromozione dell’auto-aiuto»:

Contributo annuale a partire dal 2027
secondo la tabella riportata nell'allegato 1 del
concetto, servizi e prezzi:

Abbiamo un accordo di cooperazione coniil
seguente centro regionale di auto-aiuto/
partner di attuazione (si prega di allegare una
copia dell'accordo):

ospedali.ch come Misura di miglioramento
della qualita

Aspiriamo alla certificazione come Si
"ospedale/istituto sanitario favorevole all'auto- | [J No

aiuto": [J Ancora da definire
Dichiareremo la partecipazione alla rete di Si

promozione dell’auto-aiuto" su info- [INo

0 Ancora da definire

*Definizione di azienda: nel caso di enti o organizzazioni di grandi dimensioni che gestiscono piu ospedali/cliniche,
definiamo "azienda" in modo analogo a quanto indicato su info-ospedali.ch come singola azienda.
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Contatto principale per la comunicazione da parte di Auto-aiuto Svizzera:

Se desiderate che anche altre persone ricevano la nostra newsletter, vi preghiamo di
elencarle separatamente.

Nome, Cognome:

Funzione:

Indirizzo postale:

E-mail:

Numero di telefono:

Scadenze

e |l partenariato di rete pud essere disdetto con un preavviso di tre mesi alla fine dell'anno
solare.

e Indipendentemente dalla data di iscrizione, & dovuto l'intero contributo annuale. Per le
iscrizioni effettuate dopo il 1° ottobre, il contributo annuale € dovuto solo nell'anno
solare successivo.

Firma

Nome, cognome, funzione della persona firmataria:

Luogo, data:

Firma:

Si prega di inviare per posta e in formato digitale via e-mail entro il 1° maggio 2026 a:

Selbsthilfe Schweiz / Auto-aiuto Svizzera
«Favorevole all'auto-aiuto»

Neuhardstrasse 38

4600 Olten
selbsthilfefreundlichkeit@selbsthilfeschweiz.ch

Allegati:
e Accordo di cooperazione con il centro di auto-aiuto regionale/altro partner di attuazione
(obbligatorio)
e Elenco diindirizzi e-mail per la newsletter (se desiderato)
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